
I GIARDINI DI ESCULAPIO
INCONTRARONO IL RESTO DEL MONDO
Storia, persistenze e attualità
delle cure a base di erbeCO
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13 Ottobre 2017 ore 9 - Sala convegni dell’Ordine dei Medici e degli 
Odontoiatri, Facoltà di Farmacia - Università degli Studi di Salerno (Fisciano)

12 Ottobre 2017 ore 9 - Facoltà di Farmacia
Università degli Studi di Salerno (Fisciano)

Un’antica leggenda narra che Esculapio, dio della medicina, avesse imparato l’arte del curare dopo 
aver visto una pecora, ormai in fin di vita, sforzarsi di mangiare un’erba selvatica e subito dopo 
recuperare forza e vigore. L’uomo iniziò a curare i propri malanni servendosi delle erbe spontanee 
osservando gli animali che lo facevano istintivamente. L’uso dei rimedi naturali vegetali è proseguito 
poi per millenni fino a trasformarsi in scienza delle erbe medicinali o fitoterapia.

	 Ciascun territorio deteneva uno specifico patrimonio di conoscenze relativo alle piante 
reperibili nella propria zona, sul loro impiego e sulle modalità di raccolta: queste erbe sono state 
utilizzate nelle medicine di ogni cultura del mondo.

	 Nel Vecchio Continente le testimonianze di rimedi a base di erbe risalgono a migliaia di 
anni fa come testimoniano gli studi condotti da Pitagora, Ippocrate e Galeno, proseguiti con le ricerche 
di medici ed erboristi effettuate nel corso dei secoli.

	 Una tradizione differente, però, analoga nelle applicazioni, caratterizzava già le popola-
zioni di altri continentiprima che esse venissero in contatto con la cultura erboristica dell’Occidente. 
È questo un intreccio poco indagato, ma di grande attualità perché se molte persone nei paesi in via 
di sviluppo si affidano da sempre alle piante medicinali per curare la propria salute, la tendenza del 
Vecchio Continente sembra oggi attestarsi di nuovo su mete analoghe. 

	 In Europa, In Africa e in Sud-America, i progressi nella comprensione dell’azione curativa 
delle erbe e la creazione di standard di qualità, affidabilità e sicurezza dei preparati di erboristeria 
(Europa), ne hanno stimolato un rinnovato interesse.
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13 Ottobre 2017 ore 9 - Sala convegni dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri, 
Facoltà di Farmacia - Università degli Studi di Salerno (Fisciano)

9:00	 ISCRIZIONE AL CONVEGNO (ECM, Crediti formativi)
9:30	 SALUTI DELLE AUTORITÀ
	 APERTURA DEL CONVEGNO Prof. Carlos Viesca
	 Presidente della Società internazionale di Storia della Medicina
10:00	 CHAIRMAN Prof. Giuseppe Arbocida
	 Dott. Giovanni D’Angelo
	 STORIE DEL VECCHIO MONDO 
	 1) FRA ORTO E NATURA. LE PIANTE MEDICINALI NELL’ANTICHITÀ 			
	 Dott. Alain Touwaide - Smithsonian Institute Washington - USA
	 2) L’HORTUS SIMPLICIUM DI PADOVA
	 Dott. Giorgio Zanchin - Università degli Studi di Padova
	 3) GLI ERBARI SALERNITANI E IL NUOVO REGIMEN
	 Prof. Paola Capone - Università degli Studi di Salerno
	 Centro Studi Eutòpia
	 4) PRESENTAZIONE DEL LIBRO:
	 NATURALMENTE SANI. IL NUOVO REGIMEN DELLA SCUOLA MEDICA SALERNITANA
	 Dott. Giuseppe Lauriello, Dott. Giovanni Canora, Dott. Bruno Ravera, Prof. Paola Capone

12:30	 DIBATTITO
13:30	 BUFFET
15:00	 CHAIRMAN Prof. Enrico de Divitiis
	 STORIE DEL NUOVO MONDO E DEL CONTINENTE AFRICANO
	 5) LE PIANTE MEDICINALI DEL NUOVO MONDO 					   
	 Prof. Carlos Viesca - Università di Città del Messico
	 6) PORTUGUESES E AFRICANOS NA ÁFRICA AUSTRAL NO SÉCULO XVI: 
	 DA IMAGEM DA DIFERENÇA AO REFORÇO DA PROXIMIDADE
	 Prof. Ana Cristina Ribeiro Marques Roque - Università di Lisbona			 
	 7) INCROCI DI SAPERI TRA MEDICINA E MAGIA NEI NAUFRAGIOS 
	 DI ALVAR NÚÑEZ CABEZA DE VACA (1542)
	 Prof. Rosa Maria Grillo - Università degli Studi di Salerno

9:00	 ISCRIZIONE AL CONVEGNO (ECM, Crediti formativi)
9:30	 SALUTI DELLE AUTORITÀ
	 LA CURA ATTRAVERSO LE ERBE: ESEMPI NEL MONDO 
10:00	 CHAIRMAN Prof. Mario Capunzo
	 Prof. Michele Poerio 
	 1) DAI SAPERI SALERNITANI AL NUOVO REGIMEN (EDIZIONE EUTÒPIA)
	 Dott. Giuseppe Lauriello - Storico della medicina
	 2) LA CURA ATTRAVERSO LE ERBE NEL NUOVO MONDO: PROBLEMI E APPLICAZIONI
	 Prof. Vincenzo De Feo - Università degli Studi di Salerno
	 3) LE PIANTE PRE-COLOMBIANE
	 Prof. Gladys Arias Arroyo - Universidad Nacional Mayor de San Marcos - Lima
	 4) PROJECTOS DE PRODUÇAOO COM BASE EM PLANTAS MOZAMBICO
	 Prof. Dott. Adelaide Bela Agostinho (Bioquimica PhD Consultora em Etnobotanica)
	 5) L’INTEGRAZIONE DELLA FITOTERAPIA E DELLE MEDICINE COMPLEMENTARI 
	 NEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE TOSCANO
	 Dott. Elio Rossi e Dott. Fabio Firenzuoli - (Centro Regionale per la Medicina Integrata,
	 Regione Toscana)
	 6) ATTUALITÀ DELLA CURA ATTRAVERSO LE PIANTE OFFICINALI: 
	 L’ESPERIENZA DI ABOCA E NUOVE SPERIMENTAZIONI
	 Dott. Valentino Mercati - Presidente di ABOCA

12:30	 DIBATTITO
13:00	 BUFFET
15:00	 PARTENZA PER SALERNO: Visita al Giardino della Minerva
16:00	 7) STORIA DEL GIARDINO DELLA MINERVA
	 Dott. Luciano Mauro - Curatore del giardino

12 Ottobre 2017 ore 9 - Facoltà di Farmacia
Università degli Studi di Salerno (Fisciano)


